BOLEST HLAVY,
NEBO MIGRENA?

Bolest hlavy je jednim z nej¢astéjSich typu bolesti.
Odhaduje se, Ze v pribéhu Zivota bolesti hlavy trpi
vice nez 90 % osob. Jak ale zjistite, zda se jedna
0 béZnou (tenzni) bolest hlavy, nebo migrénu?

Zde je jednoduchy navod.

Nalgesink®

Jak rozlisit tenzni bolest hlavy a migrénu
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Tenzni bolest hlavy je 3krat ¢astéjsi nez migréna.

U tenzni bolesti hlavy se bolest objevuje na obou stranach hlavy, trva v rozmezi nékolika
malo minut az nékolika dnd.

Tenzni bolest hlavy mdZe byt doprovazena zvySenou citlivosti na svétlo éi hluk, nezhorsuje
se ale v dUsledku mirmého pohybu.

V pfipadé migrény se bolest obvykle objevuje na jedné strané hlavy a mize trvat v rozmezi
od 4 do 72 hodin.

Migréna mlze byt doprovdzena nauseou a zvracenim, které se zhorsuji pfi pohybu.
Objevuije se také citlivost na svétlo, zvuky a viiné/zapach.

Migrénu muZe doprovazet tzv. aura. Pojem aura oznacuje souhrn pfiznakd, které se objevuiji

15 az 60 minut pfed vlastni migrénou. Mze se jednat o poruchy vidéni, zablesky
svétla, vypadky zorného pole, problémy s rovhovahou a koordinaci.

ULEVU OD BOLESTI HLAVY
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ro ulevu od bolesti rovnéz mizete sahnout po Iéku proti bolesti
s rychlym nastupem uGéinku a dlouhodobym plsobenim.

Pravé tyto vyhody poskytuje volné prodejny Iék Nalgesin S.

Nalgesink®
Vzdy, kdyz to boli. o/

Nalggsiﬁ s

\ :
75mg Potahdygne tablety

www.nalgesin.cz ' ?{;79
al

vany
et Ych

Naproxeng,
roxengy
hatricym m

Rychly nastup Nalgesin S obsahuje Gginnou latku sodn sl
uéinku naproxenu, ktera se rychle rozpousti a vede
k rychlému zmirnéni bolesti.

DIouhodoby Naproxen ma dlouhotrvajici analgeticky ucinek,
Gdinek pusobi proti bolesti 8 az 12 hodin.

Nalgesin S mohou uzivat dospéli a déti od 12 let
s télesnou hmotnosti nad 50 kg. Obvyklé davkovani
Davkovani je 1 tableta kazdych 8-12 hodin. P¥i silné bolesti
mUZete na zaGétku lé¢by uZit 2 tablety pfipravku
Nalgesin S sou¢asné nebo s odstupem jedné hodiny.

KDY RADEJI NAVSTIVIT LEKARE

O B Pokud je bolest hlavy doprovazena dalSimi potizemi.
B Pokud bolest hlavy pretrvava i presto, ze uzivate analgetika.
m ®  Pokud vam bolest hlavy brani v béznych kazdodennich ¢innostech.

Nalgesin S 275 mg potahované tablety je volné prodejny Iék k vnitfnimu uZiti. Krka CR, s.r.0., Sokolovska 192/79

Ctéte pedlivé piibalovy letak. Obsahuje sodnou stil naproxenu. Vzdy uZivejte tento pripravek 186 00, Praha 8 - Karlin

presné v souladu s piibalovou informaci nebo podie pokynti svého Iékare nebo Iékarnika. Tel. +420 221 115 115, ‘ " I<RKR
Pokud si nejste jisty(d), poradte se se svym Iékafem nebo lékarnikem. www.krka.cz ‘
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